
Lieve jij,
Er is de afgelopen tijd veel in beweging gekomen — in mij en in mijn praktijk.
Sinds ik de administraties heb losgelaten, is er ruimte ontstaan.
Ruimte om te ademen, om te creëren en om mijn energie volledig te richten op Ynfinity Coaching.
"Als het in mij stroomt, kan ik jou helpen jouw stroom weer te vinden."
En dat is precies wat ik graag en met liefde doe.
In deze nieuwsbrief lees je beknopt wat ik aanbied. Voel je vrij om verder te kijken op mijn website
voor alles wat resoneert: www.ynfinitycoaching.nl

Nieuw: Persoonlijk Levensinzicht
Een afgestemde boodschap op basis van jouw geboortedatum.
Helder, liefdevol en praktisch – met herkenbare thema’s, jouw kracht, groeirichting en vijf
powermoves om bewuster je pad te bewandelen.
Een prachtig opgemaakt PDF, helemaal op jou afgestemd.
Introductieprijs: € 33
Meer info & bestellen

Lichtbibliotheek – juli
De lichtbibliotheek van juni is een groot succes en ik vind het zelf ook een heerlijke start van de dag
om de dagenergie te lezen en de meditatie te beluisteren.
De maand juli draagt het thema: ‘Van keuze naar kracht’
In deze editie vind je:
 • Dagelijkse energie-afstemmingen
 • Ingesproken ochtend- en avondpractise
 • Zomerse tools voor rust, kracht en vreugde
 • Bekrachtigende affirmaties en visuele reminders
 • Een inspirerend inzicht: Kiezen met je hart
Investering: € 11   Lichtbibliotheek juli info en bestellen

Goed om te weten: de Lichtbibliotheek van juni blijft beschikbaar om aan te schaffen.
Met meditaties als: Bij jezelf komen, De violette vlam en Loslaten en je zon laten stralen,
én een inspirerend persoonlijk blog over de buitenwereld als spiegel van je binnenwereld. 
Lichtbibliotheek juni bestellen

S T R O M E N  I N  D E  Z O M E R
N I E U W S B R I E F

3 0  J U N I  2 0 2 5 Y N F I N I T Y  C O A C H I N G

T H U I S  O F  O P  V A K A N T I E

https://www.ynfinitycoaching.nl/
https://www.ynfinitycoaching.nl/persoonlijk-levensinzicht
https://www.ynfinitycoaching.nl/lichtbibliotheek
https://www.ynfinitycoaching.nl/product/19214683/lichtbibliotheek-juni-2025


Workshop Maak een Moodboard
Zaterdag 12 juli | 9:30 – 12:30 | Noordwijkerhout
Leg je intenties vast in beeld en woord.
We sluiten af met een verdiepende meditatie.
Inclusief materialen, thee & lekkers — in een kleine groep.
Investering: € 66 | Max. 6 plekken
Workshop info & bestellen

Stroomavonden vanaf 2 september
Na de zomer starten we weer met 8 dinsdagavonden in het Vitaliteit Centrum Katwijk aan den Rijn.
Verstillen – doorvoelen – afstemmen – helen
In een gedragen veld van Licht en verbinding.
Data: 2-23 september, 7-21 oktober, 4-18 november, 2-16 december 2025
Investering: € 175,-  
Info en bestellen stroomavonden

1:1 Healing & Coaching
In juli en augustus ben ik beschikbaar voor individuele sessies.
Voor wie rust zoekt, helderheid wil, oude energie wil loslaten of gewoon wil opladen in een bedding
van zachtheid en licht.
Bel, app of mail me gerust voor een afspraak of bestel direct en ik neem contact met je op

Kiezen met je hart – Mini-coaching juli-aanbieding
Persoonlijk sparmoment van 30 minuten – tijdelijk voor € 22,-
Voel je dat er iets mag verschuiven in je leven of werk, maar weet je nog niet helder wat of hoe?
Twijfel je tussen opties, voel je innerlijke onrust, of wil je gewoon even samen afstemmen?
Dan is dit mini-moment voor jou.
Via WhatsApp-videobellen, Facetime, Teams of Zoom — jij kiest. Meer info & boeken

Ik wens je een zomer vol zachtheid, helderheid en vertrouwen.
En voel je vooral welkom als er iets is waar je in wilt meestromen.

Met zonnige hartegroet,
Yvonne
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https://www.ynfinitycoaching.nl/product/17153094/workshop-maak-een-inspirerend-moodboard
https://www.ynfinitycoaching.nl/stroomavonden
https://www.ynfinitycoaching.nl/product/17153132/1-1-healing-coaching-sessie
https://www.ynfinitycoaching.nl/product/19573708/kiezen-met-je-hart-mini-coaching

